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PLANO DE TRABALHO - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

1. DADOS CADASTRAIS

NOME DA ENTIDADE CNPJ

Instituto superar 43.435.258/0001-23
ENDERECO

Rua Bravlio Montenegro , N° 58

Barto | Cidade  Jur cee

Sao Cristovao ' Palmeira dos Indios AL - 57.601-440

E-mail da Instituicdo | Home Page
institutosuperar-al@hotmail.com - www.insitutosuperar-al.com.br
Telefone 1 Telefone 2

(82) 99932-4619 - (82) 99806-7886
RESPONSAVEL PELA ENTIDADE tesoho de conl@PR sua ke i ]
Flavio Ferreira da Silva AP 013.186.554-47
N°RG ~ OrgdoExpedidor Cargo ]
013.186.554-47A Ssp/al - Presidente

ENDERECO: Rua Chico Pinto, 157, Barirro Centro, Palmeira dos indios-Al, CEP:
57.600-150

1.1. Historico do Instituto

O INSTITUTO, fundado em maio de 2019 a partir de um trabalho de carater
assistencial, com a finalidade de atender as pessoas com maior grau de
vulnerabilidade social, em diversas localidades do municipio de Palmeira dos indios.
Nasceu, a entdo Associagdo A2F Social e Consultoria, Instituto Superar. Visando
estimular, a criagcdo efetiva de um grupo para dar continuidade a este trabalho e
realimplantagdo com uma atuagdo mais ampla e sistematizada, obtendo inclusive,
todos os Registros nos diversos Conselhos de Direitos, fundamentados na promogao,
defesa e garantia de direitos sociais do publico atendido, exercidos através das
diversas agdes desenvolvidas pelos servicos socioassistenciais, contribuindo para
uma convivéncia familiar e comunitéria sauddvel, expandindo também sua atuagao
nas areas de Educacgdo, Sadde, Cultura, Esportes, Meio Ambiente e Gestao.

O Instituto SUPERAR dispde de capacidade técnica e gerencial, para

a execucao fiel do objeto proposto.
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1.2. O interesse da INSTITUTO SUPERAR em celebrar este contrato:

Com a celebracdo da Parceria no Gerenciamento, dando énfase
metodologia que a Organizagdo social INSTITUTO SUPERAR e o municipio de lgaci,
implantard nas dareas da Administragdo, Saude, Educagdo e Assisténcia Social
técnicas que permitam promover a melhoria na oferta dos servicos administrativos,
bem como naqueles ofertados a populagdo, primando pela qualidade do
atendimento e consequentemente a satisfacGo dos usudrios e dos profissionais
mediante a oferta de cursos de capacitagdo na questdo da humanizagdo do
atendimento, permitindo assim, implementar os fluxos de forma eficiente, adotando
metodologias de monitoramento e avaliagdo na busca de resultados positivos.

1.3. MISSAO, VISAO E VALORES DO INSTITUTO SUPERAR

Ao INSTITUTO SUPERAR se impde o desafio de consolidar sua identidade
organizacional, criando estratégias e agregando recursos capazes de viabilizar o
cumprimento de sua MISSAO, VISAO e VALORES.

MISSAO

» Contribuir com a inclusdo social de criangas, adolescentes e suas familias,
por meio do esporte, educacdo, sadde, assisténcia social e cultura,
possibilitando autonomia de participagdo na sociedade, e proporcionando
oportunidades de ingresso no mercado de trabalho através de cursos e
formagdes de geracdo de emprego e renda além de oficinas e cursos
profissionalizantes;

» Proporcionar um nivel de gestdo publica, transparente, célere e de
exceléncia, com servigos direcionados a populagdo em geral e com suporte
aos administradores nas dreas de Educacdo, Saude, Assisténcia Social,
Administragdo, Esporte e Cultura.

VISAO

o Ser referéncia no trabalho com populagdo em situagdo de vulnerabilidade

social, por meio de agdes que valorizem o protagonismo e a transformagao

da sociedade;
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o Ser referéncia no Gmbito da Gestao Compartilhada, por meio de servigos
executados com exceléncia;

» Serreferéncia em Capacitagdo, formagao profissional, formagdo técnica e
Projetos Sociais.

VALORES

o Transparéncia;

o Etica;

e Respeito;

e Responsabilidade social;

e Bem estar.

2. PROPOSTA DE TRABALHO

NOME DO PROJETO ATIVIDADE
Saude em AgdGo

'PRAZO DE EXECUCAO
12 meses

'PUBLICO ALVO e
Todos os cidaddos usudrios da Gestdo Piblica Municipal, independente de

_idade, cor, raga, etnia, género e classe social.

2.1. OBJETO DA PARCERIA - A Gestdo compartihada entre o municipio de Igaci e
o Instituto Superar, através do termo de colaboragdo, terd como finalidade ofertar
e realizar servigos publicos, objetivando a sua reorganiza¢do, diminuigdo de custos,
agilidade nas decisdes, reposicdo do quadro de pessoal e o pronto atendimento
as demandas, proporcionando a superagdo de agravos que dificultam a atengdo
infegral e de qualidade e que torna deficitdria a resolutividade e eficacia das
agoes de gestdo publica, criando ambiente de bom entrosamento entre os
colaboradores como meio de adquirir maior eficiéncia, otimizando a utilizagdo de

recursos.
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2.2. DESCRICAO DA REALIDADE
2.2.1 SAUDE

Estabelecer compromisso de prestar assisténcia universal, integral, continua
e, acima de tudo resolutiva & populagdo, contando as Equipes Cadastradas e
habilitadas no municipio, garantindo o acesso a servigos baseados na produgdo
da saude e no fortalecimento do vinculo com a comunidade da seguinte forma:

* Promover uma relagdo de maior proximidade entre profissionais e seu
objeto de trabalho;

» Desenvolver agdes de promogdo, prevengdo, tratamento e reabilitacdo
tanto em consultas como em visitas domiciliares.

e Atuar de forma intersetorial, por meio de parcerias estabelecidas com
outras Secretarias Municipais, de forma a intervir em situacdes que
transcendem a especificidade do setor salde e que tém efeitos
determinantes sobre as condigdes de vida e saude dos individuos
familias- comunidade.

* Realizar atividades de Educagdo Permanente e Promogdo da Saude;

e Prestar assisténcia integral, permanente e de qualidade a toda
populacao;

e Utilizar sistemas de informagdo para o monitoramento e a tomada de
decisoes e realizando constantemente a avaliagdo e acompanhamento
sistematico dos resultados alcangcados;

* Colaborar com a redugdo da demanda reprimida identificada na
Secretaria Municipal de Saude.

e Execugdo das agdes e atividades da Atengdo Bdsica com
Acompanhamento, Avaliagdo e monitoramento sistematica dos
Indicadores do Previne Brasil.

SerGo objeto da parceria a execugdo das atividades descriminadas no

quadro de metas e cronograma a seguir contemplando os seguintes

estabelecimentos de salde.
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CNES COMPLEXIDADE LOGRADOURO
7532431 MAC CENTRO DE ATENGCAO PSICOSSOCIAL DE
IGACI
2007533 MAC CENTRO DE SAUDE JOAO DE LIMA ACIOLI
3028984 MAC UNIDADE DE SAUDE E MATERNIDADE
| SANTINA DE ALBUQUERQUE
" 7445237 ATENGAO PRIMARIA | NASF 02 IGACI
| 9345205 ATENGAO PRIMARIA | NASF NOVO IGACI
6752276 MAC POLICLINICA LOURENCO FERREIRA
7989628 ATENCAO PRIMARIA | POLO ACADEMIA DA SAUDE - IGACI
9662766 ATENCAO PRIMARIA | POLO ACADEMIA DA SAUDE DO COITE
2008505 ATENGAO PRIMARIA | SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE
IGACI
2007568 ATENCAO PRIMARIA | UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DO COITE
DAS PINHAS
2008513 ATENCAO PRIMARIA | UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DE
CARAIBINHAS
2011484 ATENCAO PRIMARIA | UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA NOVO RIO
2007576 ATENGCAO PRIMARIA | UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DIONizZIO
2011506 ATENCAO PRIMARIA | UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA .
2011514 ATENCAO PRIMARIA | UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA LAGOA DE
CIMA
2008521 ATENCAO PRIMARIA | UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA LAGOA
DO CAPIM
2007525 ATENGAO PRIMARIA | UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DA
LAGOA DO FELIX
2007541 ATENGAO PRIMARIA | UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA SANTO
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2008947 | ATENCAO PRIMARIA | UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA 01- ZONA
| URBANA Il I

2.2.2. Forma de Execugdo das Atividades ou dos Projetos e de Cumprimento das
Metas

O processo e o resultado do monitoramento da Execugdo das agoes e
atividades em atendimento da saude publica e em especial a execugdo da
Atencdo Bdsica que € ordenadora da Atengdo & Saude conforme previstas
neste Plano e Trabalho, se da em primeiro plano pela relagdo & Gestdo de
Pessoal e os resultados obtidos quanto ao processo de trabalho executado na
area de Saude.
a) Metodologia:

Formas de Acesso:

Por identificac@o da equipe de servico;

- Demanda espontanea

- Por Encaminhamento;

Pela Intersetorialidade com as instituicdes que atuam no dmbito da prote¢do
social;
b) Trabalho Social Essencial ao Servigo:

- Protecdo social proativa;

- Conhecimento do territério adscrito;

- Abordagem, escuta, orientagdo e encaminhamentos para a rede de

servicos de saude local com resolutividade;

- Estabelecer aproximagdo com os usudrios;

- Arficulagdo da rede de servigcos de Saude local e de referencia;

- Arficulagdo interinstitucional com os demais érgdos do Sistema de Garantia
de Direitos;

- Andlise da Produgdo de informagdo e dados de salde.
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c) Ateng¢do aos Usuarios:

- Ser acolhido nos servicos em condigdes de dignidade;

Ter minimizado os danos por vivéncias de situagdo de abusos e violéncia;

Ter sua identidade, integridade e histérico do seu prontudrio preservado;

- Ter acesso a rede socioassistencial e a servigos das demais politicas publicas,
conforme a necessidade.

Neste Plano de Trabalho, abordaremos a andlise técnica no
acompanhamento e no controle estratégico, sobre as metas e as agdes previstas
nas Diretrizes Gerais emanadas nos programas do Ministério da Saude implantados
no municipio, versando sobre resultados positivos com alcance das metas na
busca do aumento dos recursos mediante.

Ainda sera abordado o reflexo dos resultados dos programas que compde a
proposta apresentada pelo Instituto, de onde, através dos indicadores de
desempenho definidos para os programas do INSTITUTO SUPERAR, com relacdes
numéricas que resultam em medidas quantitativas que possam ser observadas em
conjunto com os programas do Ministério da Satde implantados no municipio que
sao mensurados mediante os indicadores do Previne Brasil.

As agoes e as atividades a serem executadas, terdo como ponto de
observacao, os pardmetros definidos pelo Ministério da Saude e as estratégias e
direfrizes conforme definidas conforme detalhamento das atividades contida na

Programag¢do Anual de Salde e delineados no Plano Municipal de Sadde.

2.3. CONTRAPARTIDA DO PROPONENTE
2.3.1. Beneficios para a comunidade quanto aos aspectos socidais;

O foco principal € uma dindmica que priorize 0 bem-estar social, tendo
como centro a satfisfagdo dos usudrios do sistema em suas principais
necessidades humanas, garantindo o direifo fundamental & saide, &
educagdo, & assisténcia social e demais politicas publicas individualmente e

coletivamente.

Rua Braulio Montenegro, n° 58 - Sao Cristévéao
Palmeira dos Indios - Alagoas
Telefone: (82) 99932-4619 / 9 9645-2465 / 9 9823-7844
Email: institutosuperar-al@hotmail.com / institutosuperar.al@gmail.com
Site.: www.institutosuperaral.com

i Scanned with !
i & CamScanner’;



TS

/4
.
SUPERAR

O INSTITUTO SUPERAR proporciona o cuidado desde a concepgao até o
nascimento disponibilizando programas especificos voltados a Sadde Maternal,
a fim de assegurar e orientar todas as gestantes sobre seus direitos, permitindo
assim a realizagdo de um cadastro para acompanhamento de todas as
gestantes.

Para o conjunto de profissionais, o INSTITUTO SUPERAR oferece cursos de
qualificagdo e de bem estar por meio de um programa especifico voltado para
Educagcdo Permanente, que dispée de uma grade de cursos e oficinas
especificas voltadas para melhoria dos atendimentos ofertados e atualizagdo de
seus colaboradores.

2.3.2. Projetos a serem Desenvolvidos pelo Instituto Superar

o Projeto Vida Saudavel
Publico Alvo: Usudrios do SUS
Objetivo: Ofertar palestras sobre qualidade de vida, alimentacdo sauddavel,
saude fisica e mental.

e Projeto Um novo olhar para viver
Pdblico Alvo: Usudrios do SUS do programa PSE.
Objetivo: Ofertar consultas oftalmolégicas com entrega  de oculos,
diminuindo a demanda reprimida, € melhorando o aproveitamento
educacional.

o Projeto Prevenir, Amar e Vencer
Piblico Alvo: Usudrios do SUS
Objetivo: Realizar palestras educacacionais de autos cuidados, auto
exames.

o Projeto Fortalecer Lagos.
Pdblico Alvo: Usudrios do SUS
Objetivo: Realizar palestras e oficinas com a importancia da amamentagdo,

dos cuidados com bebes, criangas e idosos.
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o Projeto Cuca legal
Publico Alvo: Jovens e adolescentes
Objetivo: Prevenir situagdes de auto mutilagdo, suicidio e uso de dlcool e
drogas, com énfase na campanha do setembro amarelo, com a realizagdo
de palestras e oficinas.

« Projeto Saude do Homem
PuUblico Alvo: Usudrios do SUS do sexo masculino
Objetivo: Prevenir o cancer de préstata, com énfase na campanha
novembro azul.

« Projeto Adolescéncia Saudavel e Consciente
PuUblico Alvo: Adolescentes
Objetivo: Realizar um circuito de palestras voltados a orientagdo das DSTs e

gravidez na adolescéncia com distribuicdo de preservativos.
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3.CRONOGRAMA DE EXECUGCAO DE METAS DA SECRETARIA DE SAUDE

DURAGAO (MES
SIBJET L‘ﬁ:‘fwms META ETAPA/FASES AGOES Kol hls ’gs?'é;’;\‘:g INDICADOR
INICIAL || FINAL
1.1. Realizar parceria com a
secretdria de assisténcia social, 1. Avaliar o acesso
a fim de monitorar as ao
gestantes cadastradas; acompanhamento
Proporcionar em 1.2. Orientar o preenchimento pré-natal; 2. Subsidiar
parceria com a adequado do corf@o de O processo de
Gestdo Municipal a gesiontgs pelq profnssioncl planejamento,
execucdo das enferrrle|ro{m§Q|co da gestdo e avaliagdo
atividades de acdes Atenc;go Primdaria; . da assisténcia ao
e servicos em sadde 1.3. Eshmplor aredlizagdo de pré-natal; 1. Propor¢cdo de gestantes
da Atencdo Priméria busca ativa das gestantes Incentivar a com pelo menos 6 (seis)
/Bdsica, com 45% das foltosos:. . : . captagdo de consultas pré-natal
Acompanhamento. gestantes 1.4. Readlizar trimestralmente MES O1 || MES 12 || gestantes para inicio realizadas, sendo a @
cadastradas; || (no minimo) grupos com as oportuno do pré- (primeira) até a 12¢

Avaliagdo e
monitoramento
sistemadticos dos
Indicadores do
Previne Brasil e
cruzamento com os
dados do Instituto.

gestantes, com orientagdes
diversas e entre elas a
importancia do pré-natal para
a sauvde da mae e do bebé.
1.5. Acompanhar
proativamente o quantitativo
de consultas de pré-natal
realizadas por cada gestante
(por meio de relatdrios de
sistema de informagdo ou
controle manual).

natal, essencial para
o
diagnédstico precoce
de alteragdes e
intervengdo
adequada sobre
condigdes que
vulnerabilizam
a saude da gestante
e da crianga

(décima segunda)
semana de gestagdo).
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! 2
SUPERAR

domiciliar, todas as
familias e individuos
sob sua
responsabilidade. As
visitas deverdo ser
programadas em
conjunto com a
equipe,
considerando os
critérios de risco e
vulnerabilidade de
modo que familias
com maior
necessidade sejam
visitadas mais vezes.

Os usudrios sobre as datas e
hordrios de consultas e exames
agendados, garantido o sigilo
ético; 2.
Auxiliar na capacitagdo e
orientagdo dos profissionais de
nivel médio (Agente
Comunitdrio de Saude) para
utilizagdo de instrumentos para
a coleta de

informagdes que apoiem no
diagndstico

demogrdfico e sociocultural d
a comunidade;

3. Apoia e desenvolver com os
profissionais de nivel médio
(Agente Comunitdrio de Saude
agoes que busquem a
integra¢cdo entre a equipe de
saude e a populagdo adscrita
a cada UBS (Unidade Bdasica
de Saude).

Realizar atengdo a
saude aos individuos
e familias
cadastradas nas
equipes e, quando
indicado ou
necessario, No
domicilio €/ou nos

1.086

1. Realizar vistas domiciliares
abrangendo os profissionais em
saude, para
acompanhamento dos
usuraios com dificuldade de
locogdo e outros fatores; 2.
Redalizar o cuidado da saude
da populacdo adscrita,

MES 01

MES

Garantiro
atendimento a
populagdo .,
fortalecer vinculos e
promover saude com
focos em cuidados.

profissional de nivel superior

Visita domiciliar de e

Rua Braulio Montenegro, n°® 58 - Sao Cristovao
Palmeira dos [ndios - Alagoas

Telefone: (82) 99932-4619 /9 9645-2465 /9 9823-7844
Email: institutosuperar-al@hotmail.com / institutosuperar.al@gmail.com

Site.: www.institutosuperaral.com
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6. MODO E PERIODICIDADE DAS PRESTACOES DE CONTAS

A prestagdo de contas serd realizada parcialmente a cada més, & uma
finalizando o fechamento com o resullado ao fim do confrato, com a entrega de
relatorio de execugdo do objeto apresentado pelo INSTITUTO SUPERAR contendo
os seguintes documentos:
|- Relatdrio sobre a execugdo do objeto do TERMO DE COLABORACAO;
Il - Demonstrativo integral da receita e despesa realiza .-'." na gxecugdo do
objeto, oriundos dos recursos recebidos do PARCEIRQ/PUBLICO?

7. PRAZO DE ANALISE DA PRESTAGAO DE CONTAS
Osresultados  atingidos com a gxecugdo do | TERMO DE
COLABORACAO devem sef analisad -'- s pela Comisgao de Avaliag@o, a qual emitirg
relatério conclusivo sobrg os) resultqdos atingido$, de acordo /com o Plano de
trabalho, e o encaminharf ab PARCE|RO PUBLICO, [até 30 dias apés o término deste

|

TERMO DE COLABORAGAD.

i P

Palmeira do Indibs + Alagaas, 10 dejulho de 2023.
N
auy!

Rua Braulio Montenegro, n® 58 - Sdo Cristdvdo
Palmeira dos [ndios - Alagoas
Telefone: (82) 99932-4619 /9 9645-2465 /9 9823-7844
Email: institutosuperar-al@hotmail.com / institutosuperar.al@gmail.com
Site.: www.institutosuperaral.com
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